STOVYKLOS KARTU
bendrosios, saugaus elgesio ir prieSgaisrinés saugos
TAISYKLES

1.  Bendroji dalis

1.1. Dalyviai turi teis¢:

1.1.1. sportuoti bei poilsiauti sveikoje ir saugioje aplinkoje;

1.1.2. turéti higienos reikalavimus atitinkanc¢ig gyvenamajg vieta stovyklavietéje;

1.1.3. gauti pirmgjg medicining pagalbg, maitinimg ir tinkamas saglygas asmens higienai;

1.1.4. i poilsj ir laisvalaikj atitinkantj jy amziy ir sveikata;

1.1.5. brangius (vertingus) asmeninius daiktus perduoti stovyklos vadovui saugoti iKi
pareikalavimo;

1.1.6. anks¢iau laiko iSvykti i§ stovyklos, taCiau tik tada, jeigu pasiimti atvyksta
tévai/globéjai.

1.2. Dalyviy pareiga:

1.2.1. laikytis elgesio normy, biiti drausmingais ir mandagiais, vykdyti vadovy nurodymus;

1.2.2. laikytis stovyklos administracijos parengty stovyklos taisykliy bei maudymosi ir
priesgaisrinés saugos reikalavimy;

1.2.3. laikytis elementariy higienos reikalavimy;

1.2.4. laikytis programoje nustatytos dienotvarkés;

1.2.5. laikytis ramybés poilsio metu bei naktj, biiti tik savo kambariuose;

1.2.6. palaikyti $varg ir tvarka savo kambaryje ir gyvenamoje aplinkoje;

1.2.7. renginiuose laikytis savisaugos reikalavimy;

1.2.8. saugoti savo sveikatg ir nekenkti kitiems;

1.2.9. saugoti savo daiktus;

1.2.10. susirgus ar susizeidus nedelsiant pranesti vadovams.

1.3. Dalyviams draudziama:

1.3.1. savavaliskai (be vadovy zinios) pasisalinti i§ stovyklos teritorijos;

1.3.2. nesti lovatieses, antklodes ir kitg patalyne prie vandens telkiniy ar j bendro naudojimo
patalpas;

1.3.3. naudoti kambariuose elektros prietaisus, remontuoti juos, liesti elektros laidus,
jrengimus;

1.3.4. turéti daikty, kurie kelty grésme gyvybei;

1.3.5. poilsio ir nakties metu vaikstinéti j svetimus kambarius, triukSmauti;

1.3.6. kambaryje laikyti greitai gendantj maistg ir maisto produktus;

1.3.7. laipioti po medzius, per langus, ant sportiniy jrenginiy, Sokinéti nuo paaukstinimy;

1.3.8. stovyklavietéje Siukslinti, lauzyti medelius ir krimus;

1.3.9. rasyti (piesti) ant sieny ir baldy;

1.3.10. palikti atsuktus vandens Ciaupus;

1.3.11. vartoti nepadorius ir uzgauliojancius zodZius, rodyti ZeidZian¢ius gestus;

1.3.12. stovyklos metu rikyti, vartoti alkoholinius gérimus bei kitas svaiginancias
medziagas.

1.4. Stovyklos vadovai turi teise iSsiysti dalyvj i§ stovyklos jai nepasibaigus, jeigu Sis
nesilaikys taisyklése nurodyty reikalavimy. Tokiu atveju mokestis uz kelialapj negrazinamas.

1.5. Dalyvis su teisémis, pareigomis ir taisyklémis susipazjsta atvykes i stovykla, o
susipazings — pasiraso.

2. Elgesys keliaujant pés¢iomis

2.1. Privaloma:

2.1.1. eiti deSinigja pésciyjy taky, Saligatviy, o kur jy néra — kelkra$¢iy puse;

2.1.2. kelkrasciu arba vaziuojamosios dalies pakrasciu eiti pries transporto vaziavimo krypti;

2.1.3. 1 kitg kelio puse pereiti tik pés€iyjy peréjomis, o jeigu jy néra, eiti iki sankryzos ir tik
joje pereiti kelig gerai pasizvalgius i abi kelio puses ir jsitikinus saugumu;

2.1.4. kai per¢jos ir sankryzos nematyti, pereiti kelig sta¢iu kampu pries tai jsitikinus, kad
saugu, ir nebus trukdoma transporto priemonéms;



2.1.5. nespéjus pereiti vaziuojamosios dalies reikia stovéti saugumo saleléje arba ant
pazenklintos (jsivaizduojamos) linijos, skiriancios prieSingy krypciy transporto srautus ir baigti eiti
tik jsitikinus, kad eiti saugu;

2.1.6. jlipti ir iSlipti galima tik tada, kai transporto priemon¢ visiskai sustoja;

2.1.7. 18 vaziuojamosios dalies pusés jlipti j transporto priemong ir islipti i$ jos tik tuo atveju
jeigu to padaryti nejmanoma i§ Saligatvio ar kelkra$¢io pusés.

2.2. Draudziama:

2.2.1. tamsiu paros metu ar esant blogam matomumui eiti vaZiuojamaja kelio dalimi;

2.2.2. vaziuojamoje dalyje be reikalo delsti ar stoviniuoti, trikdyti pésc¢iyjy eismag, bégti;

2.2.3. eiti per vaziuojamajg dalj tose vietose, kur yra transporto ar pésciyjy atitvarai;

2.2.4. eiti automagistrale ar greitkeliu;

2.2.5.18eiti 1§ uz stovinCios transporto priemonés ar kitos klitities, trukdancios apZzvelgti
vieta;

2.2.6. eiti dviraciy takais;

2.2.7. pasisalinti i$ eismo jvykio vietos, jeigu péstieji yra susij¢ su juo;

2.2.8. netinkamu elgesiu blaskyti vairuotojo démes;j;

2.2.9. atsilikti, atsiskirti nuo grupés ir savarankiS$kai naudotis kitomis transporto
priemonémis.

3. Maudymosi taisyklés

3.2. Vaiky skaiciy, galinéiy vienu metu maudytis, nurodo burio vadas prie§ kiekvienas
maudynes, bet ne daugiau kaip astuoni vaikai.

3.3. I vandenj biitina jeiti ir iSeiti tik toje vietoje, kurig nurodo biirio vadas.

3.4. Maudymosi metu draudziama Siikauti, nes Sauksmas vandenyje yra pagalbos praSymo
signalas.

3.5. Grieztai draudziama maudytis temstant ir tamsiu paros metu.

3.6. I maudymosi teritorijg (vandens telkinio pakrant¢) galima eiti tik su suaugusiuoju.

3.7. Nesiukslinti prie vandens telkinio ir vandenyje.

3.8. Prie vandens telkinio ar vandenyje pastebéjus kitus stovyklautojus esancius be vadovy
priezilros, apie tai skubiai pranesti stovyklos vadovams.

4, PrieSgaisrinés saugos taisyklés

4.1. Nejunkite kambaryje elektriniy Sildymo prietaisy, virduliy, lygintuvy, vandens
Sildytuvy.

4.2. Neuzdenkite kambaryje irengty torSery (Sviestuvy) ir staliniy Sviestuvy. Tai pavojinga.

4.3. Nesineskite | kambarij ir jame nelaikykite medziagy, galin¢iy sukelti gaisra.

4.4. Pasistenkite gerai jsiminti vietas, pro kurias galima iseiti.

4.5. GQrieztai draudziama:

4.5.1. patalpose deginti Zvakes, rikyti, Zaisti su degtukais, naudoti kitas degias medziagas;

4.5.2. savavaliskai sprogdinti petardas ir fejerverkus bei Kkitus ugnies, pirotechnikos
gaminius;

4.5.3. be suaugusiyjy priezitros kurti/kiirenti lauzus, jrenginéti lauzavietes;

4.6. Kilus gaisrui jiisy kambaryje:

4.6.1. jeigu galite, praneskite stovyklos vadovams ar kitiems suaugusiems;

4.6.2. nedelsdami praneskite apie tai bendruoju pagalbos telefono numeriu 112;

4.6.3.jeigu degimo zidinio negalite nuslopinti savo jégomis, iSeikite i§ kambario ir
uzdarykite duris, jy nerakinkite;

4.6.4. pasitraukite i§ pavojingos zonos ir veikite pagal vadovy arba ugniagesiy nurodymus;

4.7. Kilus gaisrui ne jusy kambaryje (kitose bendro naudojimo patalpose):

4.7.1. jeigu galite, praneskite stovyklos vadovams ar kitiems suaugusiems;

4.7.2. nedelsdami praneskite apie tai bendruoju pagalbos telefono numeriu 112;

4.7.3. jeigu koridoriai ir laiptinés uzdiimytos ir pasitraukti i§ patalpy negalima, pasilikite
savo kambaryje ir placiai atverkite langus;

4.7.4. sandariai uzdarykite (bet neuzrakinkite) duris. Sandariai uzdarytos durys gali ilgam
apsaugoti nuo pavojingos temperatiiros;

4.7.5.kad neapsinuodytuméte dimais, uzdenkite plySius ir védinimo sistemos kanalus
vandenyje sudrékintais ranksluoséiais arba patalyne;

4.7.6. telefonu praneskite savo buvimo vieta;



4.7.7. atvykus j jvykio vietg ugniagesiams, prieikite prie lango ir Saukités pagalbos;

4.7.8. apsisaugoti galima pasislépus balkone ar lodzijoje. IS¢j¢ | balkona, bitinai sandariai
uzdarykite duris.

S. Specialiosios taisyklés dél epidemiologinés padéties Salyje

5.1. Laikytis kosé¢jimo, ciaudéjimo etiketo (koséti ar Ciaudéti prisidengus vienkartine
servetele arba | sulenktos alktinés viding puse);

5.2. Kuo dazniau plauti rankas muilu ir vandeniu, rankas muiluojant ne trumpiau nei 20
sek. Jei néra galimybés nusiplauti ranky, naudoti ranky antiseptikus (dezinfekavimo priemones);

5.3.  Vengti liesti neplautomis rankomis veida, akis, nosj, burna;

5.4. Stovyklos vadovai turi teis¢ reguliariai matuoti dalyviy temperatiira, ir, jai esant 37,3
°C ir daugiau, informuoti stovyklautojo tévus/ globéjus.



STOVYKLOS KARTU
rekomenduojamy ir nerekomenduojamy daikty
SARASAS

v" Stovykloje turéti:

» Gera nuotaika;

» Higienos reikmenis (jskaitant danty Sepetélj ir danty pasta);

» Patalyng ir visa Kita, kas butina saldZziam miegui (anklodé, paklodé, pagalvé, pizama);

» Ranksluostj;

» Dubenélj maistui, puodelj gérimams, Saukstg, Sakute, peilé (ir patiems pasiraipinti, kad jie
visada bty iSplauti);

» Purskalg nuo uody ir erkiy;

» Krema nuo saulés;

» Kepure nuo saulés;

» Atsarginius batus (kedus, guminius batus);

» Maudymosi apranga;

» Sporting apranga;

» Jogos kilimélj;

> llga sporting aprangg Zygiams miske;

» Striuk¢ nuo lietaus;

» Fotoaparatg arba iSmanuyjj telefong (foto konkursui ir ne tik);

» Jei turite, pasiimkite savo mégstamy stalo Zaidimy — Sachmatai, domino, Saskés ir t.t., taip
pat sporto inventoriy — badmintono, tinklinio kamuolj ir pan., gal net gitara, ukuléle ir pan.

X Rekomenduojama nesivezti:

O pinigy;

o brangiy papuosaly;

o nesiojamy, planSetiniy bei zaidimy kompiuteriy, magnetofony ir muzikos grotuvy.



